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g g 69 ByTepbpos ¢ Maciom Ha 6aToHe 20/80 5,6 9,8 26,4 284,5 0,04 0,0 60 66,9 134,1 6,8 0,4
g_ WTtoro 3a 3aBTpak 555 14,6 19,7 76,3 677,0 0,14 1,0 72,0 292,4 515,7 | 37,3 0,9
&
2 2 CoK ‘DpyKTOBbII‘Z 200 24,6 113,2 0,3 0,1 23,8 227,3 155,5 S;1
7 3aBTpakK
:: 1 Canat U3 KanycTbl, CBEXUMN 100 1,4 6,0 8,3 93,0 0,0 0,7 10,0 39,0 123,6 16,0 0,52
5 ypoXkai C Macsiom pactut
8 128 Cyn ropoxoBbii € KapTodenem v 250/30 6,6 2,2 21,8 126,9 0,2 0,6 40,0 236,8 33,3 2,0
rpeHKamu




377 [Tiope kapTodensHoe 180 3,9 9,3 23,2 156,3 0,1 5,5 35,7 128,3 30,5 1,1
350 TedTenu n3 rosag c pucom 100 12,9 10,8 9,10 220,0 3,0 19,9 186,3 28,6 2,1
496 HanuToK U3 WwunoBHUKA 200 0,2 0,1 19,5 74,3 0,0 0,05 0,0 4.5 1,1 0,2
Xneb nweHu4HbI ¢ BaneTt 100 31 0,0 33,4 226,0 = * s = & 2 =
UTOrO 3a obeg 960 28,1 28,4 1153 897,0 0,3 9,85 10 371,1 689,0 131.,5 8,52
I _— Kaiiia AieHEER MOAGYHER 250/5 6,5 6,0 32,6 288,4 0,1 0,4 0,0 | 975 | 1683 31,1 1,1
Z | |
! » Macnom CauMBoY I I AN R |
g_ 63 Ey-repﬁpoll Ha baToHe C 20/80 i 6,9 9,1 18,3 249,95 0,03 0,6 0,1 i 206,8 113,5 13,9 1.2
L 5 CbIpOM o }7 i L B i
| B 457 | Yait c caxapom 200 | 01 3,09 9.8 56,4 0,0 0,0 0,0 3 9,8 4,2 0,7
| — - - B
WTOMO 3a 3asTpak 560 135 18,19 60,7 | 594,75 013 | 1,0 0,1 | 3036 | 2871 48,2 3,0
2 " opyxr ceewuit (6 Y kkan 200 | 038 08 | 196 94 01 20 0 ) i = W
! B3ATbl CPEAHUM NOKa3aTeNb ‘
3aBTpPaK |
©
g | o 1
8_ 42 Canar«a pTod)eﬂ bHbIW C 100 2,0 6,3 8,3 98,0 0,0 1,7 0,0 | 34,6 196,3 19:7 052
P rOPOLUKOM 3eN !
5 123 Cyn e pbl6HblMM KOHCepBamM 250 9.7 4,8 131 139,0 0,1 4,7 l 15:2 36,8 0,9
ﬂ:; 202 Kalla rpeyHesan paccbinyaTas 180 6,9 3,5 396 | 258,9 0,0 0,0 0,0 | 18,3 259,3 0,0 4,9
3 372/ | Butouru (KOTAeTbI) 3 mACa 100 17,5 18,38 12,2 270,2 0,05 1,0 56,2 74,1 | 2695 22,2 2,8
\8 404 | Kyp c coycOM MOOUHBbIM
462 Kakao ¢ MO/IOKOM « BUTOLWKa» 200 3,9 31 25,16 145 0,0 0,5 12,0 110,6 27,0 0,9
Xneb nieHUYHbIA C BaneTak 100 31 0,0 33,4 226,0 5 = = 2
UTOrO 3a 0beg, 930 41,2 36,08 | 130,0 1137,1 0,15 13,9 68,2 284,8 | 741, 127,7 14,42
1
214 Kalwa maHHas mon 250/5 59 6,7 35,5 226,1 0,1 0,5 21,6 102,8 50,3 1.2
x 462 KaKao ¢ caxapom U MONOKOM 200 2,6 3.3 24,1 134,8 0,0 0,5 12,0 110,6 27,0 0,9
i (C
% g 69 Ey*repépop1 Ha BaToHe C 20/80 5,6 9,8 26,4 284,5 0,04 0,0 60 66,9 134,1 6,8 0,4
o s Mac/0M CMBOY
- UTOrO 3a 3aBTpak 555 14,5 24,4 93,1 645,9 0,14 1,0 33,6 2822 | 134,1 84,1 2,5
2 2 3a8TpaK Cok ppYKTOBbIN 200 24,6 1132 0,3 0,1 238 | 2273 155,5 51
Q
S8
< - ['IOMVI,[J,Op csemmﬁ 100 0,6 0,2 4,2 19 12,5 0,6 7 13 10 0,5
g 135 Cyn nope 13 pasHbIX ogomeﬁ 250/30 31 4,5 13,7 103,2 0,1 6,9 64,1 21,7 0,7
o g C rpeHkamu




339/ BUTOYKU ( KOT/'leTbl) n3 MAcCa 100 16,0 14,89 18,1 273,2 0,14 0,3 19,0 106,4 256,3 26,7 2,65
404 | rosaayiHbl C COyCOM
MO/IOYHbIM
386 | Puc npunyLieHHbii 180 43 45 43,6 271,3 0,4 0,0 0,0 147 125,6 0,0 0,2
KomnoT 13 cyxoppyKT 200 1,0 0,1 17,1 126,2 0,0 0,05 0,0 0,3 20,0 0,7
495 )
- | Xneb nweHwuy C BaNETIK 100 31 0,0 33,4 226,0 - = =
T UTOTO sa obeq 260 28,1 24,19 | 1202 1019 074 | 19,75 | 196 1,3 ‘ 221,0 | 4118 30,4 9,15 g
S s o N | RS (SRR . .
282 3aneKaHxa pucoBas ¢ 250/20 33,8 19,23 ! 26,4 299 0,1 0,5 0,0 [ 1849 36 0,8
» i~ | TBOporom cocrywimon i N : - . 7 4
(7457 | Yaiic caxapom ~ | 20 | 01 305 | 28 | 564 | 00 | 00 0,0 03 | 98 1,2 7 '
8 457 Yaw c caxapom ¢ | I , i © U | Y ) | , 1 < 4, 0, |
E i o ByTepBPOL. C CHIPOM Ha 20/80 | 69 51 | 83 | 24995 | 003 0,6 0,1 | 2008 | 1135 13,9 1,2
™ Gatowe | N R S
WToro 3a 3aBTPaK 570 40,8 31,42 | 55 | 634 0,13 11 0,1 | 3024 | 1233 49,2 21
© 2 DpyKT CBeXMiA (6 K Y 1 KKan 200 | 038 0,8 19,6 94,0 0,1 20 0 13 32 16 22,0 24
-~ B3ATbI CPEAHWI NOKa3aTesb
T 3aBTpakK
[vy
S - o _ B L
o 29 Canart vs C'Ti]&DHOFl CBEeKAbl C 100 1,4 6,1 ! 12,1 109 0,03 4.5 0,0 125,6 36,0 20,5 1:37
T CYXOPPYKTOM . o N
:t 95 Eopl_u CO CBEX Kan\/CTOﬁ 7l 250/10 21 53 12,7 103,6 0,0 10,8 { 10,8 156,3 21,1 0,9
wn 3
o CMeTaHOW
8 256 MaKapOHH ble u3genusa 180 5.3 3,0 34,1 199,9 0;1 0,0 9,0 12:5 73 0,7
o oTBapHbie
327 ['ynﬂu) U3 rosaguHbl 100 18,0 17,0 3,0 237,0 0,03 0,0 14,0 196,3 21 2,56
Cok CbpyKTOABbIIZ 200 24,6 113,2 03 0,1 23,8 227,3 155,5 5,1
Xneb niweHny € BaNeTaK 100 31 0,0 33,4 226,0 - - - - . -
UTOrO 323 obep, 940 29,9 31,4 119,9 988,7 0,46 15,3 9,1 186,7 | 615,9 225,4 10,63
Kawa « Opy:xba» ¢ maciom 250/5 5 6,5 26,4 296,3 01 0,4 0,0 86,9 153,2 20,3 04
x 226
S| x cnAusou
5 B 457 | Yaii c caxapom 200 01 3,09 9,8 56,4 0,0 0,0 0,0 0,3 9,8 42 0,7
= e
o o Ey'repﬁpo'q C Macnom Ha 20/80 5,6 9,8 26,4 284,5 0,04 0,0 60 66,9 134,1 6,8 0,4
g @© 69
g 0 baToHe
g WTOro 3a 3as8Tpak 555 10,7 19,39 62,6 637,2 0,14 0,4 60 154,1 | 297,1 31,3 1,5
ol 2 CoK ppyKTOBbIN 200 24,6 113,2 0,3 0,1 23,8 227,3 155,5 5,1
I
% 3aBTpaK
© o 8 . 42 Canar KapTo¢en bHbIN C 100 2,0 6,3 8,3 98,0 0,08 8,8 0,0 4,5 69,6 17,7 0,7
rOPOLIKOM




100 PacconbHUK ﬂeHMHrpa,ﬂ,CKMVI c 250/10 25 5,4 18,8 BT 0,1 7.2 26,0 123,6 125,9 1,0
KPynow 1 CMeTaHoM
348/ dpuKafenbku U3 maca rosag, 100 16,18 15,49 11,3 258,97 0,0 0,3 19,0 59,7 215,3 177 19
404 | MPYNYWeHHBIe C COYC MOAOY
380 | Kanycra TyweHHas 180 3,2 3,9 14,1 100,5 0,1 32,8 95,8 34,7 1,2
496 HanuToK M3 WKMNOBHMUKA 200 0,2 01 19,5 74,3 0,0 0,05 0,0 45 51k 0,2
- | Xneb nileHuy C BaneTIK 100 31 0.0 334 2260 |- B % =
e - . e (SR T [N RN, [ — | S—— .
UTOIC 33 obep 940 27,18 31,19 | 105,4 | 888,87 0,28 60 19,0 | 222,5 424,5 219,1 9,4
i 214 Kawa maHHas Mmon 250/5 5,9 6,7 ' 355 289,7 0,1 0,5 0,0 102,8 12.2 2,05
| Siscomenee o k! - | R | : P e el
~x Kakao ¢ mMON0OKOM I 200 2,6 3.3 24,1 145 [ 0.0 0,5 12,0 { 1 110,6 | { 27,0 0,9
! (E 462 «BuTorean ! I | | ‘ | '
| 2 «ButouEan | i i . | l
+anAT " / 1 |
| 9 63 ByTepOpoA C colpom  Ha 20/80 6.9 . 18,3 249,95 0,03 06 0,1 ‘r 206,,8 { 1135 i 13,9 1,2
™M batoHe : ] 1 | !
WUtoro 3a 3aBTpak 555 15,4 19,1 179 684,65 0,13 0,16 12,1 432,3 113,5 58,1 25
§ 2 DpyKT csexunt (b MY u KKan 200 0,8 0,§ 19,6 94 0,1 20 13 32 16 22,0 4,4
T s "
a 3aBTpakK B3ATbl CpeaHnK NOKasateb
o i S =
E - MomiuA0p CBEXUKU UK orypeu, 100 0,8 3,9 15 12,5 0,6 £ 13 10 0,5
% 123 Cyp VQQCT‘DHHCKMﬁ c prnoﬁ v 250/10 2:2 53 14,7 112,0 0,1 8,0 30,3 1727 0,7
(] .,
g CMETaHOU
™~ q 322 Pary u3 OTBapHOrO Maca 200 14,8 16,8 31,9 334,1 0,1 1,3 53,1 213,6 53,1 2,9
\8 roBA4uHbI
O 457 L{aﬁ C caxapom 200 0,1 3,09 9,8 56,4 0,0 0,0 0,0 0,3 9,8 4,2 0,7
= Xneb nuweHUYHbIN 100 31 0,0 334 226,0 . : - - = 7 2 .
UTOrO 3a obepg, 860 21,0 25,89 94,0 744,0 0,2 21,8 0,6 122,7 | 251,4 107,1 9,2
223 Kawa nuweHHas MmoaoYHas ¢ 250/5 6,5 6,0 32,6 288,4 0,1 0,4 0,0 97,5 31,1 11
” Mmacaom camBoY
© 457 Yan ¢ caxapom 200 0,1 3,09 9,8 56,4 0,0 0,0 0,0 0,3 9,8 4,2 0,7
[ 3
E EYTepGPO,ﬂ, C Macnom Ha 20/80 5,6 9,8 26,4 284,5 0,04 0,0 60 66,9 1341 6,8 0,4
2 ] 69
= m 6aToHe
& UToro 3a 3aBTpak 555 12,2 18,89 68,8 629,3 0,14 0,4 60 164,7 | 143,9 42,1 2,2
(o] 2 3aBTpaK CoK d)pyKTOBblﬁ 200 24,6 1132 0,3 0,1 23,8 227,3 1555 51
i 1 CanaT 13 ceexeHn KanycTbl, 100 1,4 6,0 8,3 93,0 0,0 0,7 10,0 39,0 83,6 16,0 0,52
\OO g CBEXXUI YyPOXKal, C Maciom
pactut




a5 Bopl co CMEeTaHOM 250/10 21 5.3 12,7 103,6 0,0 10,8 10,8 21,1 0,9
367 Kypa TyLLUEeHHas B TOMaTHOM 100 11,6 14,8 2,3 157,8 0,0 0,3 28,3 11,8 9,0 0,8
coyce
386 Puc npwnyl_u‘eHHHﬁ 180 3,9 42 42,5 262,1 0,3 0,0 0,0 10,2 0,0 0,2
495 KomMnoT u3 C/¢ 200 1,0 0,1 17,1 126,2 0,0 0,05 0,0 0,3 20,0 0,7
| Xneb nuweHnYHbIA ¢ Banet 100 3,1 0,0 33,4 226,0 ; : ; -
UTOTO 32 obep 940 231 24,4 112,3 | 968,7 0,3 12,3 38,3 104,1 99,6 88,1 7,52
| 287 3d.ﬂt—_'HdHHa pucosas ¢ 250/20 | 33,8 19.23 26,4 299 01 0,5 184,9 | 36 0,8
i % | | {
e - TBOPOTON CO Ty, MO/ | B
jo { T AT o, 3 4 | ) 3
g I E‘ 457 qa%/_‘__k kij,pq,M____“.. - 2037 01 _ 3,09 9,8 | 5?* 0,0 0,0 0.0 - i _(_3_.3- °.8 i 4,-7 e 0,7
!q-J l g 63 | EyTepBpoa C CbIpom Ha 20/80 6,9 9.1 | 18,3 ' 249,95 ' 0,03 0,6 0,1 | 206 8 ’ 113,5 13,8 ‘ 1,2
= | o OatoHe o _ : 1 - - i el |
l WTOro 33 33BTPaK 570 40,8 31,42 | 545 606,0 0,13 1,1 01 | 311,5 | 1263 181 | 1,9
| S— o s N S = ot e N P . 1
7 DpyKT c8emui (B Y 1 kran 200 0,8 0,8 196 | 94,0 0,1 20 0 [ 13 32 16 22,0 44
3aBTpaK B3ATH! Cpeﬂ,HVﬂ‘/‘l NOKa3aTenb
= Nomuaop CBEMXUU UMK orypey 100 0,8 3.9 15 125 0,6 7 13 10 0,5
130 Cyn C MaKapOHHbIMK 250 3,4 5;5 239 1713 0,1 6,5 272 34,6 1,2
| MsaeAnai N Y| S| N e
202 Kawa rpeyHesas paccoinyar 180 6,3 32 34,6 2582 0,0 0,0 0,0 18.3 259,3 0,0 4,9
A 372/ BUTOUKM( KOTNETBI) U3 MACA 100 16,0 14,89 18,1 2732 0,14 03 19,0 1064 | 2563 26,7 2,65
O
0o 404 | roBasmMHbI C COYC MONOY
462 Kakao ¢ MONIOKOM i 200 2,6 33 24,1 134,8 0,0 0,5 12,0 110,6 27,0 0,9
- | Xneb nwenud c Banet 100 31 0,0 33,4 226,0 = i ;i : ® - - =
Wroro 3a obep, 930 32,2 | 30,79 134,1 1074,0 0,15 14,4 31,6 270,0 | 515,6 88,3 7,8
- 217 Kawa p1CcoBas Moo ¢ 250/5 5,2 9,3 40,4 275,6 0,1 0,4 0,0 95,6 31,1 0,2
4 Macaom caMBoY
E 465 Kod)eﬁH bilt HANUTOK C 200 3,1 3,2 14,4 106,4 0,0 0,5 12,0 110,6 13,3 0,1
© ﬁ‘g MOJIOKOM
g 69 BYTepGpota‘ C Mac/ioOM Ha 20/80 5,6 9,8 18,3 249,95 0,03 0,6 1 206,8 113,5 13,9 1,2
z 6aToHe
E WUtoro 3a 3aBTpak 555 13,9 22,3 73,1 631,95 0,13 1,5 12,1 413,0 | 113,5 58,3 1,5
é 2 Cok (bpyKTOBblﬁ 200 24,6 113,2 0,3 0,1 23,8 227,3 155,5 51
(0]
g 3aBTpakKk
(=]
i
26 Canat u3 OTBapHOﬁ CBEKbl 100 1,4 6,1 7,6 91 0,08 8,8 0,0 4,5 17,7 0,7
oL
© 128 | Cyn ropoxosbiii ¢ 250/30 | 66 22 | 218 126,9 02 | 06 20,0 353 20
© KapTodenem 1 rpeHKkamu
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299 | Pniba TyweHas ¢ osouwamu 100 12,5 7,8 4,8 159,2 0,0 01 28,9 14,2 0,5

377 | Mope KapTodenbHoe 180 3,9 9,2 23,5 153,6 0,1 5,6 36,5 30,5 1,1

496 HanuToOK M3 WKMNOBHUKAE 200 0,2 g1 19,5 74,3 0,0 0,05 0,0 4,5 1,1 0,2
- Xneb nuweHuny ¢ BaneTaK 100 31 0,0 33,4 226,0 - 1
UTOTO 32 obegp, 960 28,3 25,6 I¥1.3 831,1 a1 | 15415 0,0 146,4 118,8 4,5 J




Haumenos Hopma 1 2 5 4 5 6 7 8 9 10 ®akT.3a | Cpeaneen | Boinonne
aHue HIKoJbI HIkoabr L konbt I koabl L kosbl L Ko bI HIkonbl HIkonw koabl LKkoab1 10aH. AeHb Hue,% 0T
11 neru 11 ner u 11 neru 11 neru 11 nerwu 11 neru 11 ner u 11 gerw 11 netu 11 net u AH.HOPMbI
crapiue) crapue) crapuie) crapue) crapuwe) crapuwe) cTapiue) crapuie) crapue) crapiue)
[Tuiesas
LIEHHOCTh ]
benku. r 37.45 43.5 55.5 43.5 42.1 38.68 313 36.1 57.9 43.0 430,03 43.20
B T.U.5KHB.. 4.8 12:3 26.1 11,5 19.6 12.1 I e 22.8 352 13.3 169.5 17.0
.
SKHpb. | 4o 54.2 57.07 1549 52.89 51.28 1509 | 4409 5232 487 45213 13.21 !
B b6 6.7 45 | 73 5.5 | 73 6.2 10.2 87 12.6 95.4 9.5
__pacrt., S i o o o
Ve o/bl 169.29 211.2 210.3 2294 1884 187.6 210.3 204.7 184.7 183.8 1979.69 197.69
r l
T Mono-u | 28.6 7 30,0 | 235 | 22 418 | 402 7.9 | 241 449 17 370 \ 3105 | 31
t leC&l.-\"dp;l. 1 I \ : 1
I N I B i . - B .
| Kpaxsai ¢ | 943 87.1 1114 | 1049 804 | 715 | 69.9 ‘ 93.6 6LE ] 102.2 390.9 89.1
[Tuiesbie 32 9.6 3.9 12.0 7.4 11.5 5.0 6.8 4.1 ‘ 1.3 79.0 7.9
BojoKHa. r | Al B _ ] L B
Burasmuu 0.1 0.3 0.3 0.4 0.4 0.3 0,2 0:2 0.2 0.5 2.9 0.3
Bl mr N
Buramutl 0.1 0.3 0.4 0.3 0.5 03 0.2 0.2 0.6 0.4 3.3 0.3
| B2.ar . R L o I e | | - .
T Burami ' 350 | 28 | 97 46.2 316 | 673 | 134 69.0 g2 | 160 | 3392 | 359
C.mr N
Buramuu 309.6 351.3 2924 4243 2552 643.4 667.1 297.5 3824 797.9 44211 4421
A, MKI
Buramun E 3.8 4.3 7.6 3;5 5.7 49 31 5.3 4.0 7.8 50.0 5.0
(TOK.OKB).
MI
Ca, Mr 1555 138.8 231,2 121.5 258.0 193.6 67.1 95,0 4213 148.4 1750.4 175,0
P, Mr 154.6 370.2 469.1 3822 465.7 3257 227,8 3140 543.5 3973 3650.1 365,0
Mg, Mr 40,1 105.7 95,7 165,7 129.,9 102,9 60.7 78.4 94.4 134.7 1008.2 100,8 ]
Fe. mr 2.6 5.2 4,2 6,8 4.8 52 3.2 3,9 2.9 5:3 44.1 4.4 |
Zn, Mr
I, Mr
Kkan 1507.45 1667.5 1808.65 1827,8 1593.55 1620,07 1508.35 1692 1407.05 1526.85 1615927 1615,27




