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ПЛАН 

 мероприятий по профилактике ВИЧ-инфекции 

на 2025/2026 учебный год 

Цель: сохранение и укрепление здоровья подрастающего поколения через проведение 

профилактической работы по проблеме ВИЧ среди учащихся 

Задачи: 

 расширить сети информационно-просветительских мероприятий по профилактике 

ВИЧ-инфекции среди учащихся, законных представителей, работников УО, 

общественности 

 использовать новые методы и методики обучения молодежи по проблеме ВИЧ и 

вопросам формирования здорового образа жизни 

 укрепить ценности семьи и формировать у учащихся знаний по проблеме ВИЧ и 

навыков безопасной жизнедеятельности. 

№ 

п/п 
Проводимые мероприятия 

Сроки  

проведения  
Ответственные 

Организационно-методическое обеспечение 

1. Составление плана работы на текущий 

год 
Сентябрь 

Заместитель директора 

по ВР Маслакова С.С. 

2. Распространение печатной информации 

по профилактике ВИЧ 
В течение года 

Социальный педагог 

Визгина Т.В. 

3. Обновление информационных 

материалов на стенде «Мы за здоровый 

образ жизни » 

Ежемесячно Социальный педагог 

Визгина Т.В.  

Работа с педагогами 

1. Отчёты о работе педагогического 

коллектива по профилактике ВИЧ на 

совещании  

В течение года Администрация  

2. Пополнение методической копилки по 

вопросам пропаганды ЗОЖ и 

профилактики ВИЧ-инфекции 

Ноябрь - 

декабрь 

Классные руководители 

3. Участие в семинарах «Профилактика 

ВИЧ среди молодежи» 

В течение года Социальный педагог 

Визгина Т.В., педагоги  

Работа с учащимися 

1.  

Организация занятий с учащимися по 

программе «Профилактика ВИЧ- 

инфекции в общеобразовательных 

учреждениях для учащихся 5-11 

классов» 

В течение года Классные руководители 



2.  

Анкетирование, социологические 

опросы учащихся по вопросам 

здорового образа, знаний о ВИЧ-

инфекции 

1 раз в год классные руководители 

3.  Проведение бесед, лекций с учащимися: 

Беседа «В будущее без ВИЧ» (8 классы) 

Беседа «Наша жизнь, наш мир – 

помогите друг другу» (9-10 классы) 

Ноябрь 

Декабрь  

 

 

Классные руководители, 

 

4.  Единый день информирования «1 

декабря – Всемирный  день 

профилактики ВИЧ – инфекции и 

СПИД» 

с 1- 3 декабря Социальный педагог-

классные руководители  

5.  Родительские собрания: «Родителям о 

подростках» Проведение единого часа 

информирования «Незримые угрозы-

мифы и реальность» 

Декабрь  Социальный педагог  

Классные руководители 

6.  Лекция «ВИЧ-инфекция и его 

профилактика» (11класс)  

Апрель  Медработник 

7.  Организация и проведение встреч 

учащихся со специалистами по вопросам 

здорового образа жизни (в рамках 

лектория «Здоровье») 

В течение года классные руководители 

8.  Проведение Дней здоровья Сентябрь 

Апрель  

Классные руководители, 

учителя физ. культуры 

9.  Участие в акции «СТОП: СПИД!». 1-3 декабря Классные руководители, 

социальный педагог 

Визгина Т.В. 

10.  Просмотр видеороликов: 

«Профилактика ВИЧ-инфекции» 

Ноябрь - январь Социальный педагог 

Визгина Т.В. 

11.  Выставка газет, журналов в школьной 

библиотеке по профилактике ВИЧ-

инфекции среди подростков 

Декабрь  Библиотекарь  

12.  Неделя Здоровья  Апрель  Социальный педагог 

Визгина Т.В., учителя 

физической культуры, 

мед.работник 

Информационно-просветительская работа 

1. Акция «Родительский ликбез» 

(консультации, презентации, лекции, 

просмотр видеоматериала, раздача 

печатной продукции по проблеме 

профилактики ВИЧ для родителей 

учащихся) 

В течение года Социальный педагог 

 

 

2. Анкетирование, социологические 

опросы родителей по вопросам 

здорового образа жизни и проблеме 

ВИЧ-инфекции 

1 раз в год Классные руководители 

Социальный педагог 

 

 

 


